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	PETITS (purées)
	GRANDS (morceaux)

	
	Jus de fruits
	déjeuner
	gouter
	Jus de fruits
	déjeuner
	gouter

	Lundi
	

multivitaminé


	Blanquette de dinde
Purée nature
Purée de potiron
Purée de haricots verts
Compote de pommes
	
Petit suisse sucré

cracotte nature
	

multivitaminé
	Blanquette de dinde
Quinoa
Poêlée de potiron et carottes
Sauce blanquette
Suisse aux fruits
	
Cocktail de fruits

cracotte nature

	Mardi
	
ananas



	Jambon blanc
Purée nature
Purée de navets
Purée de carottes
Fromage blanc aux fruits
	
Compote

biscuit
	

Ananas
	Viande carbonara
Coquillettes
Sauce carbonara
fromage blanc  fruité
	
Poire

pain beurre

	Mercredi
	


orange


	Steak haché de bœuf
Semoule
Purée de brocolis
Purée de carottes
Compote pomme banane

	
Yaourt vanille

boudoir
	

orange
	macédoine
Steak haché de bœuf
Purée de pomme de terre chou rouge braisé
Sauce brune
compote
	
Riz au lait nappé caramel

biscuit

	Jeudi
	

pomme



	Tranche de colin au beurre
Purée nature
Purée de courgettes
Purée de carottes
Petit suisse nature sucré
	
Compote

pain d’épices
	

pomme
	Tranche de colin au beurre
Poêlée de légumes
Riz
Sauce crème
danette vanille
	
Orange

pain d’épices

	vendredi
	

raisin



	Gigot d agneau
Purée nature
Purée d’épinards
Purée de carottes
Compote pomme coing
	
Yaourt nature sucré

brioche
	

raisin
	Omelette fraiche
Pomme de terre vapeur
Haricots verts
Suisse nature sucré
	
Compote

brioche
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