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	PETITS (purées)
	GRANDS (morceaux)

	
	Jus de fruits
	déjeuner
	gouter
	Jus de fruits
	déjeuner
	gouter

	Lundi
	

multivitaminé


	Steak haché de veau
Purée nature
Purée de panais
Purée de carottes
Compote pomme pêche
	
Crème dessert vanille
cracotte nature
	

multivitaminé
	
Steak haché de veau
Gratin de chou fleur et pomme de terre
Sauce brune
Banane
	
Danette caramel

cracotte nature

	Mardi
	
ananas



	Fricassée de colin
Purée nature
Purée de chou-fleur
Purée de carottes
Yaourt nature sucré
	
Compote

brioche
	

Ananas
	Fricassé de colin
Boulgour aux dés de tomates
Sauce tomate
Yaourt nature sucré
	
Compote multi fruits
pain beurre

	Mercredi
	


orange


	Emincé de volaille
Purée nature
Purée de courgettes
Purée de carottes
Compote pomme poire
	
Petits filous chocolat
madeleine
	

orange
	
Emincé de volaille
Epinards hachés à la crème
Purée nature
Sauce crème
compote
	
Petits filous chocolat

biscuit palmier

	Jeudi
	

pomme



	Sauté de bœuf
Semoule
Purée de crécy
Purée de carottes
Yaourt aromatisé
	
Compote

pain d’épices
	

pomme
	Sauté de bœuf
Tortis
Haricot beurre
Sauce brune
Yaourt aromatisé
	
[bookmark: _GoBack]Cocktail de fruits

brioche

	vendredi
	

raisin



	Roti de porc
Purée nature
Purée d’épinards
Purée de carottes
Compote pomme coing
	
Lait nature sucré

cracotte beurre
	

raisin
	Roti de porc
Lentilles
Carottes
Jus de rôti
Purée nature
Compote pomme abricot
	
Lait nature sucré

pain d’épices
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